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11ος αιώνας Γεωμετρικά χρόνια 8ος αιώνας 
 

  
 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1 
 

Η κάθοδος των Δωριέων 
 

Δωριείς (το τελευταίο ελληνικό φύλο) 
↓ 

Μετακινήθηκαν… 
 

 
Από 

την περιοχή της Πίνδου. 
Προς 

τη νότια Ελλάδα. 
 

Γιατί 
κινδύνευαν; 

 

Ήθελαν 
να ζήσουν καλύτερα; 

 
 
 

Κάποιοι 
παρέμειναν 
στη Στερεά 

Ελλάδα 
(Δωρίδα). 

Πιθανόν 
κάποιοι 

πέρασαν στην 
Πελοπόννησο. 

 
 
 

Κατέλαβαν τη Σπάρτη. Κατέλαβαν την εύφορη 
πεδιάδα του ποταμού 

Ευρώτα. 

Οι παλιοί κάτοικοι έγιναν 
είλωτες. 

 
 

Συνέπειες της καθόδου των Δωριέων 
 
 

Επικράτησε η δωρική 
διάλεκτος.  

Παρακμάζει ο 
μυκηναϊκός 
πολιτισμός 

Πολλοί κάτοικοι έχασαν 
την περιουσία τους κι 

έγιναν δούλοι. 

Κάποιοι αναγκάστηκαν να 
φύγουν (αποικισμός). 
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